
N.W. LONDON YOUNG ATHLETES CROSS COUNTRY LEAGUE

FIXTURE HELD AT ALLIANZ PARK, HENDON FEB 1st 2014

HOST CLUB SHAFTESBURY BARNET HARRIERS.

Girls Under 11--1200 metres Teams

1 E. Gillmore Hig 5.11 Highgate A 14
2 M. Bragin Guest 5.14 Shaft Bar A 16
3 M. Radus SH. Bar 5.16 Harrow A 23
4 S. Andrews Hrw 5.19 Highgate B 46
5 C. Mee Hig 5.31 Harrow B 63
6 A. Weightman SH. Bar 5.36 Shaft Bar B 66
7 S. Allen SH Bar 5.39 Barnet &Dist 74
8 M. Dunne Hig 5.39 Highgate C 78
9 L. Jane-Foley Hrw 5.40 Shaft Bar ‘C’ 103
10 N. O’Brien Hrw 5.43 Highgate D 104
11 A. Pernthaller TVH 5.44 TVH 105
12 J. Moore Bar 5.46 Hillingdon 112
13 M. Light Hig 5.47 Trent Park 113
14 A. Corbo SH Bar 5.48 London Heathside 115
15 R. Garrett L. H 5.49 Highgate E 122
16 M. Kernot Hig 5.50 Ealing SthlMx 122
17 E. Davny Hig 5.51 Hillingdon B 159
18 S. Nabney Hrw 5.53
19 E. O’Goan Hrw 5.57
20 F. Coutts ESM 5.58
21 N. Jones Hil 5.59
22 L. Lamy SH Bar 6.00
23 K. Basten Hig 6.00
24 B. Lloyd-Hennie Bar 6.00
25 K. McKenzie TP 6.01
26 C. Trafford Hrw 6.04
27 A. Brennan Hig 6.04
28 F. Mace Horan Hig 6.04
29 R. Denny Hrw 6.07
30 C. Halbard Sh Bar 6.10
31 T. Adams SH Bar 6.11
32 C. Collins SH Bar 6.16
33 E. Oswald Hig 6.16
34 K. Spurlock Hig 6.16
35 C. Cooney-Quinn TVH 6.17
36 E. Hathoway TP 6.18
37 O. Dumbell Hig 6.23
38 P. Thomas-Bocking Bar 6.28
39 D. Spooner Hig 6.29
40 E. Barter SH Bar 6.31
41 M. Douglas Hig 6.37
42 E. Murphy Hig 6.45
43 I. Parker Bar 6.47
44 A. Tkaczyk Hil 6.47
45 I. Spooner Hig 6.48
46 A. Kerry ESM 7.01
47 K. Whitewick Hil 7.03
48 Z. Mossi TVH 7.06
49 N. Swinhoe LH 7.08
50 L. Wilcock Hil 7.11
51 F. Weston LH 7.17
52 P. Allwright TP 7.41



53 I. Steele TP 7.44
54 E. Martin Jones Hil 7.55

GIRLS UNDER 13 – 2000 metres Teams

1 C. Buckley TVH 6.38 Shaft Bar A 13
2 C. Turner Hig 6.45 TVH 26
3 M. Groom Sh Bar 6.53 Shaft Bar B 33
4 S. Kent Sh Bar 6.59 LdnHeathside A 40
5 M. Lloyd TVH 7.03 Ealing SthlMx 44
6 L. Radus Sh Bar 7.03 Highgate 48
7 L. Correy EnfHar 7.10 Harrow 71
8 L. O’Brien ESM 7.11 Enfield Haringey 81
9 J. Chadwick Sh Bar 7.12 Barnet &Dist 82
10 L. Kyriacou Sh Bar 7.16 Trent Park 95
11 M. Naylor LH 7.19 Dacorum&Tring 96
12 P. Crockford LH 7.20 Hillingdon 110
13 M. Hussain ESM 7.29
14 G. Harper Sh Bar 7.31
15 S. Tremlett Hrw 7.33
16 E. Williett Hig 7.35
17 S. Allan LH 7.41
18 G. Lee Bar 7.45
19 A. Freely Hrw 7.46
20 S. Goodhart TVH 7.47
21 C. Daly Sh Bar 7.48
22 S. Pond Dac 7.50
23 C. Thomas ESM 7.52
24 K. Michel Sh Bar 7.52
25 R. Finke LH 7.53
26 A. Ibrahim ESM 7.54
27 B. Goodman Spears Bar 8.13
28 M. Harnett TP 8.22
29 A. Barnard TVH 8.27
30 M. Chapman Hig 8.28
31 W. Newman Hig 8.28
32 A. Jevons LH 8.53
33 R. Allwright TP 8.55
34 A. Cullen TP 9.00
35 S. Freegard ESM 9.19
36 A N Other Hil 9.20



Girls under 15 – 3000 metres Teams

1 A. Harray TVH 11.39 Shaftesbury Bar 14
2 N. Ravenhill ESM 12.07 Ealing SthlMdx 21
3 G. Marlborough Sh Bar 12.21 Highgate 29
4 M. Briscoe Hig 12.30 Harrow 38
5 J. Hurley Sh Bar 12.32 TVH 47
6 G. Kyriacou Sh Bar 12.39 Ldn. Heathside 53
7 S. Bicknell Hrw 12.55 Trent Park 59
8 O. Laidler LH 13.12
9 R. Lynch ESM 13.17
10 L. Stewart ESM 13.18
11 R. Haddow Hrw 13.21
12 L. Fitzpatrick Hig 13.30
13 S. Russell Don Hig 13.46
14 E. Bell Hig 13.54
15 T. Sutherland Young Sh Bar 14.06
16 J. Connelly ESM 14.15
17 E. Jones TP 14.28
18 G. Emanuel Sh Bar 14.47
19 G. Norton TP 15.07
20 R. O’Goan Hrw 15.45
21 A. McGrath Hrw 15.51
22 S Allen LH 16.13

WOMEN UNDER 17– 3600 metres Teams

1 I. Dye TVH 14.23 TVH 13

2 E. Goodhart TVH 14.56 Trent Park 22

3 J. Dos Santos TP 15.49 Shaft Bar 23

4 O. Will ESM 15.55 Ealing SthlMdx 24

5 E. Dwan Sh Bar 16.08 Enfield Haringey 26

6 C. Dunnett EnfHar 16.25

7 G. Weston LH 16.32

8 E. McNamara Sh Bar 18.05

9 J. Howard TP 18.35



Boys Under 11 - 2000 metres Teams

1 A. Ferrand TVH 6.52 Highgate A 40

2 L. Stubbs Sh Bar 7.03 Harrow A 56

3 L. Hunt Hrw 7.06 Highgate B 78

4 F. Doyle Hig 7.12 Barnet &dist 83

5 M. Craig Sh Bar 7.13 Hillingdon 99

6 T. Machin Paley Hig 7.14 LdnHeathside 104

7 B. Forde Hil 7.19 Trent Park 114

8 R. McGonagle LH 7.19 Shaftesbury Bar 117

9 Jack Street TP 7.20 Harrow B 118

10 T. Heather EnfHar 7.24 TVH 166

11 M. Crow Hrw 7.25 Enfield Haringey 174

12 A. Gregory Bar 7.25 Ealing SthlMdx 206

13 M. Bragin Guest 7.27

14 O. Gallagher Hig 7.28

15 T. Horne Bar 7.29

16 R. Halford Harrison Hig 7.37

17 L. Porter Hig 7.38

18 F. Brennan Hig 7.39

19 A. Bickerstaff Hrw 7.39

20 A. Walsh Bar 7.49

21 F. Sleeman Hig 7.50

22 T. Doyle Hig 7.52

23 M. Muralitheran Hrw 7.59

24 Z. Paul LH 8.05

25 James Street TP 8.05

26 O. Emmet Hil 8.07

27 L. Mansell Hrw 8.07

28 C. O’Grady Hrw 8.08



29 F. Bright Hig 8.09

30 W. Byrne Hrw 8.11

31 T. Atkin Hil 8.15

32 M. Harvey Hig 8.15

33 N. Kabel Hrw 8.18

34 O. James LH 8.20

35 A. Johnson Hil 8.26

36 M. Purton Bar 8.26

37 B. Jhuboo Hil 8.29

38 A. Reed LH 8.30

39 T. Berger TP 8.35

40 A. Fraser Bar 8.37

41 N. Douglas TP 8.37

42 C. Bates TP 8.47

43 Q. McGrath Hrw 8.47

44 J. Ross Brown Bar 8.52

45 C. Hudson Hrw 8.53

46 M. Kanai ESM 8.55

47 J. McHugh Hil 8.58

48 Z. Brooks Kaufman LH 9.00

49 B. Banks TP 9.10

50 V. Bright Hig 9.15

51 S. Feast Hil 9.27

52 M. Kouwiloyan ESM 10.10

53 M. Steel ESM 10.23

54 L. Michel EnfHar 10.58



Boys under 13 - 3000 metres Teams

1 J. Harper Sh Bar 10.54 Shaftesbury Bar A 29

2 J. Young TP 11.07 Trent Park A 43

3 L. Garrett LH 11.16 Ealing SthlMdx 65

4 N. Kanai ESM 11.28 Shaftesbury Bar B 67

5 L. Sheehan ESM 11.45 Trent Park B 88

6 J. Rowson EnfHar 11.57 Highgate 88

7 S. Bickerstaff Hrw 12.01 LdnHeathside 90

8 E. Cinnamond Sh Bar 12.08 Enfield Haringey 93

9 F. Shiret Sh Bar 12.12 Harrow 94

10 F. Sturrock TP 12.33 Barnet &Dist 109

11 C. Holland Sh Bar 12.37 Hillingdon 115

12 A. Castang Sh Bar 12.54

13 H. Dodd Hig 12.57

14 B. Bellisario Sh Bar 13.07

15 L. Norton TP 13.08

16 G. Acosta TP 13.10

17 C. Gallagher Hig 13.22

18 M. Castang Sh Bar 13.26

19 C. Bochetti TP 13.38

20 J. Street TP 13.55

21 N. Tadesse Guest 13.58

22 E. Fraser Bar 13.58

23 B. Kelly Sh Bar 14.03

24 E. McArdle TP 14.21

25 J. Coles TP 14.24

26 B. Coles TP 15.25

27 K. Lespiri ESM 15.41

28 A. Banerji Hil 17.22



Boys under 15 – 3600 metres Teams

1 T. McArdle TP 13.22 Trent Park 24

2 J. Fielding ESM 13.28 TVH 32

3 L. Burrell TVH 13.54 Ealing SthlMdx 57

4 A. Mendes Da Costa TVH 14.10 Shaftesbury Bar 61

5 J. Yara TP 14.17 DacorumTring 65

6 W. McArdle TP 14.19 Highgate 73

7 C. Rathbone TVH 14.20 LdnHeathside 83

8 R. Rowlands DacTring 14.24

9 O. Greenstein Sh Bar 14.32

10 G. Kerry ESM 14.33

11 J. Van Heiningen DacTring 14.46

12 R. Simmons Perez TP 14.49

13 R. Kent Sh Bar 14.50

14 A. Stewart Hig 14.54

15 A. Harrison Hig 15.19

16 A. Kur Sh. Bar 15.24

17 A. Turl LH 15.32

18 E. Bond Vaughan TVH 15.54

19 O. Douglas TP 15.58

20 A. Weston LH 16.18

21 R. Rossiter Hig 16.46

22 E. Stewart ESM 17.05



Under 17 Men – 4700 metres

1 T. Butler Bar 17.34

2 Y. Harizi E & H 18.09

3 M. Farah ESM 18.20

4 J. Hill Hrw 18.45

5 J. Naylor LH 19.02

6 J El-Amri TP 19.07

7 J. Cooper TVH 19.10

8 S. Fenn Hrw 19.25

9 H. Joshi Sh Bar 20.46

10 C. McCarthy ESM 20.47

11 J. Horrex TVH 21.18

12 N. Mohamoud Hrw 22.00

13 K. Lyons TVH 22.26

Teams

Harrow AC 38

Ealing SthlMdx 41

Barnet &Dist 43

Enfield & Haringey 44

TVH 45

London Heathside AC 47

Trent Park 48

Shaftesbury Barnet 51


